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PyrHalzrgzg Discours féte d’arrivée 12°™ édition PYRHANDO & SEIGNOSSE

Bonjour a toutes et a tous,

Nous voila rendus au terme de cette édition 2025 PYRHANDO. Nous sommes tres
nombreux aujourd’hui pour féter la 12°™¢ traversée de cette belle chaine
pyrénéenne. Pour information, des associations qui résistent a plus de 33 ans
d’aventure, ce n’est pas commun et méme tres rare. Alors bravo a vous tous qui
participez a faire vivre cette belle association.

Le theme choisi pour cette édition a été I'eau, d’ou le logo de nos superbes teeshirts.
En effet I'eau est un sujet majeur du 21eme siecle. L'association PYRHANDO vy est
sensible. Aujourd’hui sachez qu’environ 2 milliards de personnes dans le monde n’ont
pas acces a I’eau potable. L’eau est une ressource que le changement climatique met
dangereusement en péril, avec la fonte des glaciers, le manque de neige en hiver,
mais également avec les périodes de plus en plus fréquentes de sécheresse ou
d’inondations. Nous voulions donc faire partie des lanceurs d’alerte sur ce sujet si
important pour les générations futures. Les Pyrénées ont toujours été un symbole de
I’eau avec de nombreux ruisseaux, la Garonne, de nombreux lacs de montagne, la
mer Méditerranée et I'Océan Atlantique a chaque extrémité. Pyrhando véhicule
également le symbole de I'eau avec les deux gourdes qui cheminent tous les 3 ans
d’un bout a 'autre de la chaine.

La Marraine de |'édition 2025 est Léa JAMELOT, kayakiste de haut niveau, qui a
participé aux jeux olympiques de TOKYO en 2016 et a ceux de RIO en 2020. Elle vient
de réaliser un nouvel exploit au mois de juin en remontant le canal de Nantes a Brest,
364 km seule sur son kayak a la force des bras. Je pourrais dire qu’elle a déja fait sa
traversée toute seule, a peu pres la distance de la traversée des Pyrénées. Elle
représente elle aussi un des symboles de I'eau a travers sa passion sportive qu’est le
kayak. Elle ne pouvait donc que rejoindre I'aventure PYRHANDO. Elle n’a pu étre
présente aujourd’hui, elle était a nos cotés pour le relai de Carla Bayle en Ariege le 5
juillet dernier. Je ne doute pas un instant qu’elle sera admirative de I'esprit qui anime
les participants de cette aventure et si elle est emballée, nous la solliciterons a
nouveau pour parrainer la prochaine édition de 2028.

La féte de départ s’est déroulée le 14 juin dernier a Argeles sur mer au Camping Le
Roussillonnais. Je remercie la commune d’Argeles sur Mer et madame MICHALAK,
I’élue en charge des associations et Arnaud CONILL, notre représentant local, qui
nous ont permis d’organiser une super féte de départ. Nous étions déja plus de 250
personnes pour ce grand moment de partage.
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La féte d’arrivée : elle a lieu aujourd’hui au village CAP OCEAN et sur la plage des
Estagnots a SEIGNOSSE. Merci a monsieur Philippe PEREZ, le directeur du village CAP
OCEAN, a monsieur le maire Pierre PECASTAINGS, aux élus et a Zohra, sa
collaboratrice pour nous avoir accueillis et aidés a organiser cette cérémonie.

Un grand merci également a Stéphane TROIVILLE notre correspondant local du pays
basque et des Landes désormais. Il nous a apporté une aide précieuse pour
I’organisation de ce week-end en trouvant notre hébergement, en nous préparant la
randonnée de ce matin et en travaillant avec nous sur I'organisation du week-end.

On peut les applaudir tous vraiment tres fort pour les remercier.

340 personnes sont inscrites pour ce moment festif qui va clore la 12 édition. Pour
la premiere fois nous arrivons dans le département des Landes dans une commune
dynamique et reconnue, SEIGNOSSE. Nous sommes accueillis dans un village
vacances de qualité, Cap Océan qui appartient a La Ligue de I'enseignement du Lot. Il
s’agit d’'un acteur majeur et historique de I'éducation populaire, du tourisme social et
associatif. La Ligue de I'enseignement réunit des hommes et des femmes qui agissent
pour faire vivre la citoyenneté en favorisant |'acces de tous a I'éducation, la culture,
les loisirs ou le sport. Il s’agit donc a quelque chose pres des mémes valeurs qui nous
animent a PYRHANDO, et qui permettent a toutes et a tous de participer a de si belles
aventures.

Mais entre les deux fétes, celle de départ et d’arrivée, il y a eu surtout 13 semaines
de traversée sur des sites majestueux. Quelques chiffres pour information :

e 28 établissements engagés qui ont participé a raison de deux ou trois par semaine
ensembles sur des parcours préparés en amont par la commission montagne,
parfois modulés en fonction de la météo mais accessibles a tous. Les vététistes et
les cavaliers ont rejoint I'aventure cette semaine pour la derniere étape au pays
basque.

e Environ 300 résidents d’ESAT, de Foyer Hébergement et de Foyer de Vie du grand
SUD (de I'Hérault au Pays basque)

e Environ 60 a 70 professionnels accompagnateurs des différents établissements
inscrits sur la traversée.

e Une bonne douzaine de bénévoles, pour la plupart, anciens professionnels a la
retraite qui toujours passionnés nous aident sur cette aventure.

e 8 accompagnateurs montagnes qui connaissent les Pyrénées sur le bout des
doigts, qui assurent la sécurité sur les zones techniques mais aussi par mauvais
temps, sous la pluie ou dans le brouillard.
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e Deux caméramans, Jean-Marc et Thibault, sans qui il n’y aurait aucune image,
aucun souvenir de toutes ces éditions. Courant novembre ils nous présenteront le
film de cette belle traversée.

e Et enfin les membres du bureau et les administrateurs qui sont venus a tour de
role les samedis participer aux relais et permettre de maintenir le rituel avec la
transmission de nos objets fétiches a Pyrhando, les gourdes, les batons, les
flammes et le message du maire d’Argeles.

Si on fait le compte, il y a eu quasiment 400 personnes embarquées dans cette
12°me édition. Je veux remercier tous les membres du bureau (Typhaine, Francis,
Jean-Luc, Marie-Paule et avec une mention spéciale a notre super secrétaire EMMA)

Ce que j'ai pu observer et apprécier de ma place et qui motive encore plus ma
participation a cette merveilleuse aventure :

e Beaucoup d’envie, de plaisir partagé, de fous rires et de fierté de réussir.

e Un esprit de solidarité toujours présent,

e Beaucoup de chaleur humaine mais également sur le thermometre cet été
avec des températures treés élevées. Merci a tous les accompagnateurs qui ont
su adapter les journées pour que le plaisir de randonner ne devienne pas un
calvaire pour les plus fragiles. Il y a eu aussi de la pluie avec de beaux orages et
quelques coups de tonnerre qui résonnent encore dans les oreilles de certains.

e De tres beaux moments d’échange lors des relais avec les yeux pleins d’étoiles
pour ceux qui terminent la semaine.

Pour |'édition 2025 nous avons encore eu la confirmation que l'aventure attire
toujours plus de monde avec des participations records sur les deux week-ends de
regroupement en 2023 et en 2024.

Nous avons souhaité adapter les parcours en diminuant un petit peu le niveau de
capacité et de performance des participants pour certains tout en laissant des
parcours plus techniques pour les plus aguerris, permettant ainsi aujourd’hui a des
personnes plus empéchées, moins sportives d’étre présentes. La preuve en est que
désormais de nombreux résidents de foyers de vie participent a la traversée.

J'avais indiqué lors de mon élection au poste de Président en 2023 que je souhaitais
que des résidents intégrent le Conseil d’Administration de PYRHANDO, qu’ils soient
aussi au cceur du réacteur, qu’ils puissent nous donner leur propre vision de cette
aventure. Je réitere mon voeu pour que le ou la prochaine présidente milite en ce
sens pour mettre en place cette disposition dans les statuts.
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Jean-Marc, notre caméraman, a suggéré cette année que la voix OFF du film soit
réalisée par les participants eux-mémes, je le remercie pour cette belle initiative.

A I'heure ou on parle beaucoup d’autodétermination, arrétons de tenir des beaux
discours et passons aux actes. Rappelons-nous que PYRHANDO ce n’est pas I'affaire
de quelques personnes, c’est I’affaire de toutes les personnes qui y participent.

Je salue par ailleurs tous les anciens présidents et présidente de Pyrhando qui sont
présents aujourd’hui a mes cotés Stéphane TROIVILLE, José FERRAN, Luc POUZET,
Typhaine ROL et un plus particulierement qui est a l'origine de cette fabuleuse
histoire, Robert DONAZZON, qui nous a montré le chemin.

Président de cette 12¢™ é&dition, je suis trés fier et trés heureux d’avoir travaillé avec
vous tous. Cela a été un grand honneur pendant ces 3 années d’avoir pu vous faire
partager autant de moments de convivialité et de plaisir.

Et désormais, tournons déja la téte vers la 13®™¢ édition en 2028. C’est cela aussi
I'esprit Pyrhando : aller toujours de l'avant pour que cette formidable aventure
continue.

Jai été un peu long, mais on ne peut pas résumer le travail de 3 années et une
traversée de 13 semaines en seulement quelques mots, ne serait-ce que par respect
pour toutes les personnes qui s’y sont pleinement investies.

Alors pour enfin finir, je tiens donc maintenant a vous féliciter, vous préciser que tout
n‘est pas encore terminé complétement et que la féte d’arrivée de cette 12¢m¢
édition ne fait seulement que commencer.

Merci a vous tous et Vive Pyrhando.

Le président, Jean-Paul Fabé

A
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